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अपै्रल पाठ 1    वार्ाालाप:( 

पठनहेरु्)  , धारु् रूप 

कृ,गै/गाय,नम्(लट् 

,लृट्,लड्.-लकार   )   शब्द 

रूप - लर्ा - आकारान्त 

स्त्रीललिंग ,हरर - इकारान्त 

पुल्लिंग                              

              पाठ 2      लड्. 

लकार

 स्माटा  बोडा की सहायर्ा से 

सभी छात्ो िं को लट् एविं  लृट 

लकार की पुनरावृलर् कराई 

जाएगी ।

लनम्न वगा पहेली में लट् और लृट् 

लकार की लियाएिं   लछपी हैं। उन्हें 

ढ िंढ कर उनसे कोई पािंच वाक्य 

बनाइए।

पाठ  2.  लड्. - लकार( 

प्रथम - पुरुष) , पयाायवाची 

शब्दा: (1-8)

अपनी सिंलचका में अपने जन्मलिन 

का एक लचत् लगाकर पािंच वाक्य 

सिंसृ्कर् में ललल्िए।

 मई पाठ 3  लड्. लकार (मध्यम 

पुरुष), लवलोम पिालन (1-10)

स्माटा  बोडा की सहायर्ा से 

सभी छात्ो िं को लिंग लकार के 

र्ीनो िं पुरुषो िं प्रथम पुरुष 

मध्यम पुरुष एविं उत्तम पुरुष 

का पररचय लिया जाएगा।

पररश्रम के महत्व व आलस्य के 

कुप्रभाव को िशाारे् हुए लकन्ही िं िो 

श्लोकोिं को ललल्िए कक्षा में सस्वर 

गायन कीलजए।

पाठ 4  लड्.  लकार (उत्तम 

पुरुष) , सिंख्या; (1-10)

जुलाई पाठ 5    पयाावरण 

महोत्सव:, लवलोम पिालन 

(11-25)                                

पाठ6    मम लिनचयाा ( पठन 

हेरु्)

वीलडयो के माध्यम से छात्ो िं 

को पयाावरण की सुरक्षा कैसे 

कर सकरे् हैं यह सीि लाया 

जाएगा और उन्हें पेड़ पौधे 

लगाने के ललए पे्रररर् करें गे।

अपनी लिनचयाा को लचत्ो िं के माध्यम 

से िशाारे् हुए प्रते्यक के लवषय में 1  - 

1 सिंसृ्कर् में वाक्य भी ललल्िए  ।

पाठ 6.  मम लिनचयाा ( 

पठनहेरु् )

स्माटा  बोडा के द्वारा छात्ो िं को 

प्रलर्लिन की स्वस्थ लिनचयाा 

के बारे में जानकारी िी 

जाएगी लचत् व वीलडयो के 

माध्यम से सभी छात् 

रोचकर्ा प वाक उसकी 

जानकारी को प्राप्त करें गे 

अनुकरण भी करें गे।
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अगस्त पयाायवाची शब्दा:(9-18) स्माटा  बोडा के द्वारा छात् पाठ 

का सिंसृ्कर् वाचन, लहिंिी- अथा 

व शब्दाथो का श्रवण - वाचन 

करें गे।

सभी छात् अपनी कक्षा के व 

लवद्यालय के वार्ावरण को शुद्ध 

रिने के ललए एक-एक पौधा लेकर 

आए एविं वृक्षो िं के महत्व को िशाारे् 

हुए पािंच वाक्य सिंसृ्कर् में ललिें।

पाठ - 8 सिंख्याज्ञानम् ( 1 से 

25 ) , लचत् वणानिं  ,पत् 

लेिनिं, अपलठर् गद्यािंशिं

स्माटा  बोडा की सहायर्ा से 

छात्ो िं को लकसी को भी लजया 

घर में पाई जाने वाली 

वसु्तओिं की सिंख्याओिं का 

पररचय सिंसृ्कर् में ललिवाया 

जाएगा मैं समझाया जाएगा 

इससे भी रोचक का भलवष्य 

सिंख्याओिं का ज्ञान प्राप्त कर 

सकें गे।

लसर्िंबर Mid term  exam 

अक्ट बर पाठ 9   काकस्य चारु्याम् , 

लवलोम पिालन - (26-35 )

स्माटा  बोडा की सहायर्ा से 

बच्ोिं को मोलटवेशन 

कहालनयािं सुनाई जाएिं गी, 

लजससे उनमें श्रवण- कोशल 

का लवकास होगा र्था 

सिंसृ्कर् भाषा के प्रलर् 

रोचकर्ा में भी वृल्द्ध होगी।

मिंज षा की सहायर्ा से नीचे लिए गए 

सिंवाि को प णा कीलजए।

पाठ 10 ऋरु्राज: वसिंर्: , 

धारु् रूप (लोट एविं 

लवलधललिंग लकार)

स्माटा  बोडा के द्वारा छात्ो िं 

मेंलोट् एविं लवलधललड्. लकारो िं 

के सवानाम शब्दोिं के साथ 

पुनरावृलत्त  करवाई जाएगी। 

जाएगी।

नवम्बर पाठ 11 स ल्ि - पुष्ािंजलल: 

(पठन  हेरु्)  धेनु - उकारान्त 

- स्त्रीललिंग   , मलर् - 

इकारान्त स्त्रीललिंग

 अपने जन्मलिन का एक सुिंिर सा 

लचत् लगाकर उस पर पािंच वाक्य 

सिंसृ्कर् में ललल्िए।

पाठ 12 मम िेश: महान , 

पयाायवाची शब्दा: (19-25), 

समय लेिनिं

स्माटा  बोडा के माध्यम से 

घलड़यो िं के लचत् लििाकर 

समय लेिन का अभ्यास 

करवाया जाएगा। इससे सभी 

छात् अच्छी प्रकार से समय 

सिंसृ्कर् में ललिने में समथा 

हो िंगे।



लिसिंबर पाठ 13 उद्यमेन लह  

लसध्यिंलर् कायाालण , 

सिंख्यावाचक शब्दा:(26-50)

अपने पररवार के सभी सिस्योिं की 

आयु सिंख्यावाचक शब्दोिं के द्वारा 

िशााइए ।

पाठ 14 लक्ष्य लनधाारणस्य 

महत्विं , धारु्  रूप (लवलध 

ललिंग लकार) लवलोम पिालन 

(36-50)

जनवरी पाठ 15 शाकानाम् लचन्ता ( 

रचनात्मक काया ) , र्र््  - 

सवानाम शब्द  पुल्लिंग, 

स्त्रीललिंग नपुिंसकललिंग।

 शब्दरुप  धेनु - उकारान्त  

स्त्रीललिंग ,लचत् वणानिं 

,अपलठर् गद्यािंशिं , पत् 

लेिनिं , पयाायवाची शब्दा: ( 

26-35)

स्माटा  बोडा की सहायर्ा से 

छात्ो िं को लकसी को भी लजया 

घर में पाई जाने वाली 

वसु्तओिं की सिंख्याओिं का 

पररचय सिंसृ्कर् में ललिवाया 

जाएगा मैं समझाया जाएगा 

इससे भी रोचक का भलवष्य 

सिंख्याओिं का ज्ञान प्राप्त कर 

सकें गे।

स्माटा  बोडा के द्वारा अपलठर् गद्यािंश, 

लचत् वणान एविं पत्  लेिन की  बार-

बार पुनरावृलत्त  कराई जाएगी ।


